
 

 

TENIS DE MESA 
Introducción 
El Tenis de Mesa en un ambiente de estudio o trabajo ayuda a mejorar la condición física, favoreciendo la 
resistencia, fuerza, velocidad y elasticidad; y desarrollando los elementos psicomotores básicos de la 
coordinación y el equilibrio. Además, es para todas las edades; no hace falta ser alto o delgado; e incluso 
pueden jugar personas con movilidad reducida. 

Descripción 
 

• Generalidades  

Nuestra propuesta se basa en que durante las jornadas de actividades académicas, asumimos 
que los alumnos sienten stress y están tan enfocados en la demostración de sus conocimientos, 
que el Tenis de Mesa, ayudará a que se relajen y puedan optimizar sus aptitudes cognitivas y 
creativas.  

• Modalidad 
Las actividades de la competencia se realizan de modo presencial en el campus de la Universidad 
Blas Pascal en los días y horarios determinados por el cronograma de actividades de ONIET. La 
duración se establece en el fixture de la competencia, el cual dependerá también del desempeño 
de su participación en el torneo. 
 

• Participación 
La participación es grupal. Con un mínimo de 2 y un máximo de 10 integrantes por equipo y un 
equipo inscripto por cada colegio participante. 

Inscripción 
Participación 

Los participantes deben ser alumnos de una escuela que esté inscripta y aprobada por la comisión 
directiva de la organización. 
 

Requisitos  

Es necesario realizar una inscripción previa antes del inicio del evento. Dicha inscripción debe llevarse a 
cabo en línea, a través del sistema designado para tal fin, al cual se puede acceder desde la página web 
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del evento. En caso de haber algún inconveniente, se puede enviar un correo electrónico a la dirección 
indicada en la página web. El equipo organizador se encargará de revisar cada caso y, si no es posible 
completar la inscripción de forma electrónica, se brindará asistencia para cargarla correctamente. 
 

Desarrollo 
La competencia es grupal y consta de participar sobre mesas profesionales en el cual se asegura una 
participación de varios partidos en los cuales sumará puntos que le permitirán disfrutar de la actividad. 
El desarrollo del juego seguirá las reglas oficiales de Tenis de Mesa. 

Estructura 
El torneo constara de 12 equipos que se enfrentaran bajo el sistema de competencias “Round Robin” o 
sistema todos contra todos. 
El desarrollo del torneo se realiza según el FIXTURE de la competencia, donde ya está prestablecido como 
serán los encuentros de los 12 equipos como así también el desarrollo de la etapa clasificatoria y 
definitoria. 
Luego del cierre de inscripciones se realizará un sorteo ante la comisión directiva de la organización, 
donde se asignarán los colegios con los números correspondientes para que luego se ubiquen 
respectivamente en cada zona. 
Cabe destacar que, si los equipos inscriptos no llegan a 12, se permitirá la participación de dos equipos de 
un colegio que disponga de la cantidad de jugadores distintos para participar en forma independiente. 
Si aun así no se logra llegar a los 12 equipos se sorteará ese lugar vacío igualmente para ubicarlos en las 
zonas, y en los encuentros que se den los equipos que les toque jugar contra equipos no inscriptos ganarán 
los puntos. En ese caso los puntos que se asignan es como si el resultado fuese siempre 11 a 6 puntos en 
cada uno de los partidos. 
En esta edición no están permitidos más de 12 equipos, por lo que los lugares serán para los primeros 12 
colegios que se inscriban. 

Encuentros 
Se llamará encuentro a los enfrentamientos entre un equipo y otro que otorgue un ganador. 
Cada encuentro tendrá 2 partidos de singles y uno de dobles siendo un total de 3 partidos por encuentro. 
Los partidos los podrán jugar los participantes que cada equipo decida libremente, sin ningún tipo de 
obligación de no repetir jugadores. 
Cada partido se juega al mejor de 3 sets cada uno, siendo cada set de 11 puntos, teniendo que haber una 
diferencia de 2 puntos, en caso de llegar de empate a 10. 
Paralelamente al desarrollo del fixture según la etapa clasificatoria y definitoria, es que se realiza un 
ranking general que se utiliza para definir los puestos en que quedarán los 12 equipos. 
Los puntajes se otorgan de acuerdo a lo siguiente: 

• Partido ganado: 2 puntos 
• Partido perdido: 1 punto (debe ser jugado) 
• Walkover: 0 puntos (partido no jugado) 

 
 



 

 

Etapa Clasificatoria 
Es un sistema de competición en el que los participantes se enfrentan divididos en grupos, en este caso 4 
zonas de 3 equipos cada uno. 
En la primera jornada se enfrentan los equipos de cada zona para sumar puntos de manera de definir los 
dos primeros de cada grupo que avanzan a una la siguiente instancia definitoria. 
Luego los terceros de cada zona sin posibilidad de competir por el campeonato, acceden a una llave para 
definir los últimos puestos. 

Últimos puestos 
Para definir los últimos puestos se enfrentan los terceros de cada zona, en una especie de semifinal y final, 
para ubicar los puestos de Noveno, Décimo, Undécimo y Duodécimo puesto. 

Etapa Definitoria 
Los primeros y segundos de cada grupo acceden a la posibilidad de jugar en la siguiente instancia 
definitoria de cuartos de final, que tendrá el formato de Eliminación simple. 
En este formato los equipos o participantes compiten en los encuentros eliminatorios hasta que sólo 
quede un ganador. 

Desempate 
Para definir los puestos de cada equipo en las zonas se tendrá en cuenta: 
Se considera ordenar de mayor a menor y en el orden de prioridad siguiente: 

• Puntos obtenidos de cada encuentro. 
• Diferencia de partidos (ganados menos los perdidos) 
• Partidos ganados 
• Partidos perdidos 
• Puntos a favor 
• Puntos en contra 

 

  



 

 

Responsables y colaboradores  

Esta competencia será supervisada y evaluada por docentes pertenecientes a la Universidad Blas Pascal, 
podrán asistir como colaboradores alumnos de las carreras relacionadas de dicha universidad. 
 

Premiación 
La posición y el puntaje total obtenido en la competencia será difundido a través de la página web del 
evento y serán premiadas las siguientes posiciones: 
 

• 1er puesto: Medalla de Oro 
• 2do puesto: Medalla de Plata 
• 3er puesto: Medalla de Bronce 

 
La entrega de premios se realizará en el acto de cierre de las ONIET. 

  

 
 
 


